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В компетенцию ГБУ ТЦСО «Мещанский» входит оказание услуг жителям районов

Мещанский, Басманный и Красносельский.
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В СТРУКТУРЕ ФИЛИАЛА «КРАСНОСЕЛЬСКИЙ» 

В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ РАБОТАЮТ:

отделения социального обслуживания на дому;

отдел долголетия;

отделение социальной реабилитации инвалидов;

кабинет выдачи технических средств реабилитации;
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В соответствии с государственным заданием (исполненным в полном объеме), на 

социальном обслуживании на дому получили услуги 480 человек.
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Информация о деятельности филиала «Красносельский» 

ГБУ ТЦСО «Мещанский» за 2022 год
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Таблица основных услуг социальных работников
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Наименование услуги Количество услуг

Помощь в приготовлении горячей пищи 10802

Подготовка лекарств 11520

Подача пищи и кормление 550

Еженедельная уборка 6352

Ежемесячная уборка квартиры 1327

Межсезонная комплексная уборка квартиры 119

Сопровождение на прогулку 8306

Смена постельного белья 12055

Стирка 2620

Помощь в осуществлении платы за жилое помещение и коммунальные

услуги, услуги связи

1484

Организация доставки на дом продуктов питания и товаров первой

необходимости

2570

Доставка на дом технических средств реабилитации, лекарственных

средств и промышленных товаров

5994

Полное купание в ванной/душе 8194
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Поздравление ветеранов Красносельского района 



В 2022 году за адресной социальной помощью обратилось 1444 человека.
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Товары длительного пользования
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Электронный социальный сертификат

Адресная социальная помощь
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ОФП

21 чел.

ГИМНАСТИКА

335 чел.

СКАНДИНАВСКАЯ ХОДЬБА

21 чел.

СПОРТИВНЫЕ ИГРЫ

133 чел.

ФИТНЕС, ТРЕНАЖЕРЫ

21 чел.

ТРЕНИРОВКИ ДОЛГОЛЕТИЯ

73 чел.
92 чел.

АКВАРЕЛЬНАЯ ЖИВОПИСЬ

26 чел.

АНТИ-СТРЕСС

30 чел.

РАЗЛИЧНЫЕ ТЕХНИКИ РИСОВАНИЯ 

(КАЛЛИГРАФИЯ)

19 чел.

ТВОРЧЕСТВО

80 чел.

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ

92 чел.

ИНОСТРАННЫЕ ЯЗЫКИ

187 чел.

АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК

182 чел.

ИСТОРИЯ ИСКУССТВ

292 чел.

ПЕШИЙ ЛЕКТОРИЙ

127 чел.

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРАКТИКУМ

26 чел.

ПСИХОЛОГИЯ И КОММУНИКАЦИИ

123 чел.

ЗДОРОВО ЖИТЬ

93 чел.

202 чел.



Регулярно проходят занятия в очном и онлайн форматах в рамках проекта Московское долголетие.
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Название наиболее 

популярных  активностей
Поставщик активности

Колич

ество 

участн

иков

ОНЛАЙН Гимнастика
Школа №1284

АНО КЦ «Красные ворота»
258

ОНЛАЙН История искусств
ИП Колобов И.Т.

ГБОУ Школа №1500
292

ОНЛАЙН Психологические 

тренинги
ООО «СКИЛФОЛИО» 123

Гимнастика АНО КЦ «Красные ворота» 77

Спортивные игры
УФК «ДСО «Русская Земля»

Школа №315
133

Пение «ГБУДО ДШИ им. Н.Г.Рубинштейна» 92

Пеший лекторий
ООО «МСЛ»

ООО «МД»
127

Танцы АНО СТК «Латинский Квартал» 202

Иностранные языки

Школа №1284

«ГБУДО ДШИ им. Н.Г.Рубинштейна»

ГБПОУ КМТ

187



Очные занятия в рамках проекта Московское долголетие.

Гимнастика. Спортивные игры. Танцы
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Онлайн-занятия в рамках проекта Московское долголетие. 

История искусства. Психологические тренинги. 
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Студия хорового пения «Пой душа»
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Клуб любителей шитья

«Красная пуговица»

Клуб живописи «Я рисую!»



Клуб по изучению

итальянского языка
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Клуб

«Защити свой смартфон»

Клуб «Сотвори чудо сам!»

по созданию алмазной вышивки



53,9%

12,04%

5,25%

4,86%

9,14%

5,26%

2,79%

ПРОВЕДЕНО

370

КУРСОВ 

КОМПЛЕКСНОЙ

РЕАБИЛИТАЦИИ

Механотерапия- 7138 услуг

Лечебная физическая

культура - 1594 услуг

Содействие в посещении

культурных мероприятий- 695 услуг

Динамическое наблюдение - 643 услуг

Массаж- 1210 услуг

Обучение навыкам 

проведения отдыха и досуга - 696 услуг

Обеспечение

информационной литературой- 370 услуг
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Клуб «Вокруг света» 
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Работа в клубе направлена на расширение кругозора, 

постоянному внутреннему росту, развитию, и, в целом, 

восстановлению.

Клуб «Лоскуток» 

В клубе получатели социальных услуг осваивают технику 

лоскутного шитья и моделирования.
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В 2022 году для инвалидов, проходящим курс реабилитации в отделении социальной реабилитации инвалидов, были проведены мастер-классы: по 

степп-аэробике, тейпированию, суставной гимнастике методом жонглирования, суставной гимнастики с помощью вееров-вейлов,

гимнастика для глаз и многие другие.

Наши инвалиды смогли поучаствовать в пилотном проекте «Золотое переплетение», где они освоили технику вязания крючком.

С марта 2022 года для инвалидов, проходящих курс нестационарной комплексной реабилитации был расширен спектр предоставляемых услуг, а в 

частности была предоставлена возможность посещения оздоровительного плавания в бассейне на базе ГБУ «Дворец детского спорта», а также 

пройти курс обучения игры в бильярд. 



16 – ЦРИ «Красная Пахра»

6 - РЦ "Солнечный круг"

10 - ГБУ Научно-практический центр медико-социальной реабилитации

инвалидов имени Л.И. Швецовой

10 - ГБУ РЦ «Текстильщики»

15 - ГБУ НПРЦ Абрамцево

22 – ГБУ НПРЦ филиал в городе Руза

7 - ГБУ ЦРиО № 7

1 - ГБУ ЦРиО № 4

18 - Черноморское побережье и Республика Крым

2 – РЦ «Бутово»

1 – ГБУ ЦРИ «Царицино»

2 – МЭДСИ

2 – РБО Центр лечебной педагогики

1 – КЦМР

5– Международный институт психосоматического здоровья

1 - Центр лечения и реабилитации, больных ДЦП

1 - ЦРИД "Наш солнечный мир»

1 – АНО «Гросско»

НАПРАВЛЕНИЯ НА РЕАБИЛИТАЦИЮ

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ
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271 76 105

333

474
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абсорбирующее белье

22

3219
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2Планы на 2022 год
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Планы на 2023 год

Обеспечение 

постоянной 

работы над 

повышением 

качества 

предоставляем

ых услуг.

Реализация 

программы 

«Московское 

долголетие» с целью 

вовлечения 

большего количества 

граждан, 

охваченных 

социальными 

услугами.

Развитие социальной 

активности 

коммерческих 

организаций, 

посредством 

вовлечения их в 

благотворительную 

деятельность.

Обеспечение 

структурными 

подразделениями 

филиала выполнения 

государственного 

задания по 

государственным 

услугам на 2023 год в 

полном объеме.

Продолжение 

работы по 

информированию 

населения, в том 

числе через 

средства массовой 

информации о 

деятельности 

филиала.

Взаимодействие с 

Советом депутатов для 

проведения 

общественно-

значимых 

мероприятий и 

реализации различных 

проектов и программ 

центра.

Развитие 

инновационной 

деятельности в 

Центре с 

использованием 

положительного 

опыта учреждений 

социального 

обслуживания.


